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Reinventando los soportes de nuestra 

Realidad

Cada uno debe percibir su sonido primordial. El que  unifica el 
cerebro y el corazón. El que nos permite interactua r con la 
materia y el mundo fenoménico.

Tenemos las vocales como sonidos semilla y a través  de ellas 
y los diferentes tonos, nos iniciamos en el lenguaj e Sagrado. 
La vibración del Sonido es fundamental para descubr ir 
nuestros bloqueos y descargar informaciones precisa s 
dentro del recipiente de nuestro organismo para lib erar el 
potencial del Ser.

En el Curso, no solo aprenderemos algunos de estos sonidos 
semilla, si no que, además, aprenderemos a usarlos y unirlos 
al Gesto y al movimiento. Esto incluye también el r elacionar 
sonidos y combinarlos entre sí, crear armónicos 
y  comprender cómo éstos revierten matices únicos en  la 
relación intracelular y neuronal. Los delfines, las  ballenas, los 
grillos, junto con otros animales y algunos pájaros  producen 
ultrasonidos que nos sanan y nos reequilibran. Noso tros 
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tenemos también este poder, pero hay que reconectar nos al 
Corazón y esta experiencia es un acto de Voluntad 
Consciente.

¿Cuál es el propósito?
La Transformación verdadera que tiene que ver con t u correcta Visión.

Cuando te permites esa Transformación, lo que hasta ahora era de una 
manera, deja de serlo. Esto asusta y es tremendamente dramático. Lo que 
hasta ahora servía, ya no es útil. Pero si no lo hacemos, morimos dentro de 
la Crisálida. La transformación se detiene y el proceso deja de tener sentido.

El mundo no es una ilusión. Lo es la visión del mun do personal y 
subjetiva . Esta es la ilusión. Creer que nuestra vida nos pertenece y con la 
que podemos hacer todo lo que nos plazca, existiendo con el propósito de 
buscar el placer y evitar el dolor, pensando que esta vida es un parque de 
atracciones con sorprendentes y novedosos espectáculos y variadas 
diversiones, preparada para nosotros solo para nuestro goce y 
entretenimiento. Esta es la ilusión.

La Transformación no es para nuestro propio beneficio. La Transformación 
es un reordenamiento de todo nuestro organismo y a la vez de todo nuestro 
contexto, es decir, que todo nuestro entorno, como un ser vivo, se da cuenta 
de nuestro proceso sagrado y empieza a cambiar con nosotros, dándonos 
aquellas oportunidades y situaciones que nos permitirán alcanzar la nueva 
mutación invocada.

La Transformación es el fruto de una crisis . Si no la hubiera, todos nos 
quedaríamos dormidos sin movernos. La crisis, es un problema básicamente 
de ACTITUD. 

Hay cosas que podemos cambiar y otras que no. Por lo menos de momento. 
Tenemos que desarrollar el discernimiento para saber lo que se puede 
cambiar o no. Lo que se tiene que cambiar o si somos nosotros los que 
hemos de realizar el cambio. Cuando hay algo inamovible, enfrentado a ti, tal 
vez seas tú el que has de movilizarte. Cuando hay algo que no te gusta y no 
puedes evitar que exista en tu vida, puede que sea el momento de aprender 
a aceptar lo que hay y desarrollar nuevas estrategias para convivir con esto 
desagradable. La adaptabilidad nos permite dentro de una gran variabilidad, 
retomar el control del Centro. La crisis no está en aquello que existe, si no en 
la REACCIÓN EQUIVOCADA ante lo que creemos que es nuestro problema.
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Imagina que no hay TIEMPO

El Tiempo no existe en la Dimensión de lo Absoluto . No hay Tiempo y 
TODO se sucede Aquí y Ahora. No hay Cambios. Todo lo que Eres, lo eres 
para siempre. Nos movemos por el túnel de la vida a través de la máquina 
biológica humana, fotograma a fotograma, dando la ilusión de movimiento y 
de historia coherente y lógica, pero si pudiéramos ver este movimiento desde 
una dimensión superior, todo está superpuesto, todos los eventos están 
conectados los unos a los otros, solapándose y cohesionándose 
aleatoriamente. 

Para comprender esto sólo has de recordar que eres un Ser esencial 
con una máquina para experienciar en el tiempo. La máquina biológica.

Todo es Mente y si te das cuenta, la cualidad de la Mente, no es moverse, es 
PARAR. Salta de un lugar a otro. El movimiento es una ilusión y el tiempo 
lineal también.

Por tanto, cuando penetramos en las dimensiones inferiores, por causa de 
los condicionamientos impresionados en nuestro cerebro, nos hacemos creer 
que el tiempo avanza y se mueve. Nada de lo que nos han enseñado en la 
escuela o en la universidad hasta ahora, nos sirve para hacernos libres de 
este condicionamiento y no hay la menor esperanza que podamos escapar 
de ello en la próxima ocasión. Porque no existe otra ocasión.

En realidad sólo tenemos una VIDA. De hecho, puedes repetirla mil veces, 
pero si no HACES lo que has de hacer AHORA, nunca lo hiciste. No existe el 
PASADO y no existe, por tanto el FUTURO.

Trata de comprender esto. Estoy hablando de tu Ser esencial y tú sólo 
percibes lo que sucede en relación con tu máquina biológica acomodada al 
tiempo lineal. Tiene miedo de lo abstracto porque está sujeto al despertar, 
eso que denominas sueño y muerte.

Invierte en tu Educación Esencial

Esta es la oportunidad para realizar aquello para l o que has venido a esta vida. 
Construir a través de tu máquina biológica, la inte racción con tu Ser Esencial 
para percibirte y reconocerte, transformarte y vola r con libertad en tu Tiempo 
verdadero. Si no lo haces ahora. ¿Cuándo lo harás?

En este Taller has de resolver tu Pregunta fundamen tal. Ponte en marcha. 
Construye la oportunidad y úsala. La comprensión de  lo abstracto nos permite 
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usar con conciencia los arquetipos y el símbolo. Lo  abstracto  aún 
apartándose de lo conocido, despierta en nosotros e xpansiones de 
Conciencia únicas. 

Nuestra miope concentración en esta vida y sólo en esta vida es la gran 
mentira. El origen del sombrío y destructivo materi alismo del mundo que 
conocemos.

A todos nos gusta la belleza, lo alegre, la juventu d y la Primavera, pero esto 
forma parte de un todo y esto es de lo que se trata , estudiar y comprender el 
Todo, para apreciar y conocer el Ser Esencial y no solamente la caricaturesca 
expresión de la Publicidad que nos vende siempre qu e lo más nuevo, es lo 
más sorprendente y lo más mágico, siempre joven y s iempre estupendo.

Probablemente entrar en este Conocimiento no es fác il. Pregúntate si estás 
dispuesto/a a transformar tu visión, a enfrentarte a tus hábitos y a corregir 
aquello que has de cambiar.

Este Taller, a pesar de no ser muy largo, tal vez s ea de los más importantes 
que puedas realizar en tu vida. Aprovéchalo. 

Info: AIAM Institut Telf 93 351 18 57 - Mònica 686 573 883 mail: 
hridaiam@telefonica.net http://www.aiam-institut.org

4


